
Урок № 35. Тема: «Ответственность за бездействие и партнерство»

05.05.2025 года урок личной безопасности охватывал ключевые аспекты защиты вразличных жизненных ситуациях. В ходе занятия были рассмотрены основы личнойбезопасности, такие как важность осознания окружающих рисков и принятие мер для ихпредотвращения. Студенты узнали о распространённых угрозах в повседневной жизни —от уличных преступлений до бытовых ситуаций, в которых может быть опасность. Такжеобсуждались основы самообороны и методы, которые могут помочь в случае нападенияили угрозы.
Цель урока — не только повысить осведомлённость студентов о личной безопасности, нои дать им практические знания и навыки для защиты себя и своих близких в различныхжизненных ситуациях.
Особое внимание уделили безопасности в интернете: студентам рассказали о важностизащиты личных данных, способах предотвращения кибермошенничества, фишинга идругих онлайн-угроз. Важной частью урока стало обсуждение того, как действовать вэкстренных ситуациях — например, при пожаре, аварии, или в случае агрессивногоповедения со стороны окружающих. Преподаватели акцентировали внимание на том, какбыстро и эффективно принимать решения в стрессовых ситуациях, чтобы минимизироватьвозможные риски.
Охват – 500 студентов.


